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PROJETO DE LEI N°: 12025

Capacitacao para Gestantes no periodo do pré-natal.

Art. 1° Ficam instituidas, no municipio do Cabo de Santo Agostinho, a capacita¢do para as
mulheres Gestantes no periodo do pré-natal, consiste em um conjunto de agcdes do poder publico
municipal, voltadas para treinamentos e capacitagdo para gestantes atendidas pela rede publica
municipal de saude, com a finalidade de promover o bem-estar, a satide e o empoderamento dessas
mulheres durante o periodo de gestacao.

Art. 2° Os programas de treinamentos, incluindo workshops, palestras, atividades fisicas e
apoio psicologico, serdo ofertados de forma gratuita as gestantes cadastradas no sistema de pré-
natal da rede publica municipal, com temas voltados para:

I — Cuidados com a saude da gestante ¢ do bebé;

IT — Preparacao para o parto;

IIT — Orientagdes sobre amamentagdo e cuidados com o recém-nascido;
IV — Importancia da alimentagdo saudavel durante a gestacao;

V — Atividades fisicas adaptadas para gestantes.

Art. 3° O municipio buscara parcerias com universidades, centros de saude especializados e
profissionais da area da saide para promover essas capacitagdes, garantindo a diversidade e
qualidade das atividades oferecidas. Serdo utilizados recursos provenientes do orgamento municipal
destinado a saude publica.

Paragrafo inico. Para o cumprimento das diretrizes de que trata este artigo, o poder
publico podera firmar contrato de direito publico ou convénio com pessoas juridicas de direito
privado.

Art. 4° O processo de capacitagdo sera acompanhado por uma equipe técnica da saude, que
avaliard a efetividade das acdes e o impacto no bem-estar das gestantes e dos bebés. Ao final de
cada ciclo de treinamento, sera realizada uma pesquisa de satisfacdo e um relatorio sobre os
resultados obtidos, que servird para o aprimoramento continuo do programa.

Art. 5° Visando incentivar a adesdo das gestantes ao programa de treinamentos, sera
oferecido apoio logistico para o deslocamento das participantes e disponibiliza¢do de materiais
educativos gratuitos. Além disso, serdo promovidas campanhas de conscientizagcdo nas unidades de
saude municipais sobre a importancia da participacdo no programa.
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Art. 6° Cabe ao Poder Executivo, por meio de regulamentacdo, definir e editar normas
complementares necessarias a execucdo da presente Lei.

Art. 7° Esta lei entra em vigor na data da sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

A gravidez ¢ um dos momentos mais importantes e transformadores na vida de uma
mulher, exigindo cuidados especiais, acompanhamento médico adequado e informagdes claras
sobre o processo gestacional. No entanto, ¢ comum que muitas gestantes, especialmente aquelas em
situagoes de vulnerabilidade social, nao tenham acesso a informagdes adequadas sobre os cuidados
com a saude da gestante e do bebé¢, o que pode acarretar complicagdes durante a gestagdo e no
parto, além de impactar negativamente no pds-parto.

Diante desse cenario, propde-se o presente Projeto de Lei, que visa garantir a capacitagdo das
gestantes durante o periodo do pré-natal. O objetivo central deste projeto ¢ oferecer informagdes e
orientagdes que possam contribuir para o bem-estar das mulheres gravidas e de seus filhos,
promovendo a saude integral da gestante e do bebé. A capacitagdo sera baseada em topicos como
cuidados durante a gestacdo, sinais de complicac¢des, alimentagdo saudavel, amamentagdo, e
planejamento familiar.

Ante as justificativas apontadas, acredita-se que essa casa legislativa tomara efetivo os
fundamentos e objetivos da Republica Federativa do Brasil, no que tange ao cumprimento a
promessa constitucional de promover a protec¢ao integral da pessoa vulneravel. Dai, as razdes
significativas para que contemos com a analise cuidadosa, o aprimoramento € a posterior aprovacao
da presente proposicao pelos Senhores e Senhoras Vereadores.

Yoo

Robson Fabelicio de Oliveira

Vereador
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